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１．数字で見るアメリカの現状
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面積： 日本の約25～26倍
カリフォルニア州が日本の約1.1倍

人口： 日本の約2.75倍
2025年1月時点で約3億3,600万人
⇒ 年内に3億4,000万人を超える見通し

物価： 日本の約2.9倍
2025年1月時点で日本111.1に対し米国317.7
⇒ 25年4月のCPIは前年同月比2.6％

＊依然として物価は上昇中

１）日本とアメリカの比較
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出典：2022国際通貨基金／THE WORLD BANK

２）住宅の平均価格（2025年1月）

出典：©2025 Data Pandas
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出典：2022国際通貨基金／THE WORLD BANK

３）ガソリンの平均価格（2025年1月）

出典：©2025 Data Pandas

同じ場所で比較(レギュラー)

左側：2021年 $5.99/gl
(=¥249/リットル)

右側：2025年 $4.99/gl
(=¥208/リットル)
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出典：2022国際通貨基金／THE WORLD BANK

４）生活費指数（2025年4月／全米平均を100として）

出典：©2025 Data Pandas

同じ場所で比較(米系ｽｰﾊﾟｰ)

左側：コカ・コーラ $7.99/cs
(=¥99/350ml缶)

右側：牛肉ステーキ用$3.99/lb
(=¥120/100g)
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出典：2025国際通貨基金／THE WORLD BANK

５）最低賃金（2025年4月／州別・時給）

ワシントンDCの
最低賃金は全米

最高の$17

北部東海岸地域
各州の最低賃金
は概ね$15以上

In&Out Burger
の時給レートは

今や$23
＊LA地域の店舗



本日の講演内容（テーマとトピックス）
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２．日本産食品を支える市場は？
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出典：2020 CENSUS – 2025 REV

６）人口分布①（2025年1月／州別・全体）

全米でカリフォルニア州が最大
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出典：2020 CENSUS – 2025 REV

７）人口分布②（2025年1月／州別・アジア系のみ）

こちらもカリフォルニア州が最大
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出典：2024 J Marketing Inc.

x 11店舗

x 7店舗

x 10店舗

x 2店舗

x 3店舗
x 7店舗

x 3店舗

x 2店舗

x 4店舗

＜店舗数＞

アラスカ・ハワイを除く米本土全体で53店舗
東海岸：ニューヨーク州9店舗、ニュージャージー州1店舗、

マサチューセッツ州1店舗、コネチカット州2店舗、
メリーランド州1店舗、バージニア州1店舗

西海岸：カリフォルニア州33店舗、ワシントン州1店舗、
オレゴン州1店舗

その他：テキサス州2店舗、イリノイ州1店舗
＊DAISOや個人商店等を除く

８）日系スーパーマーケットの店舗数(2024年調査／アラスカ・ハワイを除く)

同じくカリフォルニア州が最大
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出典：2023 米国輸出支援プラットフォーム

９）日本食レストラン店舗数(2023年調査)

５．ワシントン州

2010年 827

2018年 898

2022年 1,016

１．カリフォルニア州

2010年 3,963

2018年 4,468

2022年 4,995

６．ニュージャージー州

2010年 523

2018年 736

2022年 893

７．ペンシルバニア州

2010年 287

2018年 485

2022年 729

２．ニューヨーク州

2010年 1,439

2018年 1,892

2022年 1,936

１０．イリノイ州

2010年 377

2018年 573

2022年 644

３．フロリダ州

2010年 941

2018年 1,266

2022年 1,501

４．テキサス州

2010年 494

2018年 802

2022年 1,197

９．ジョージア州

2010年 431

2018年 594

2022年 667

８．ノースカロライナ州

2010年 422

2018年 584

2022年 717

＜店舗数＞

米国全体で23,064軒

2010年：14,129軒
2000年： 5,980軒

やはりカリフォルニア州が最大
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出典：2022 PR TIMES／帝国データバンク

10）在米日系企業の分布（2022年調査）



本日の講演内容（テーマとトピックス）
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３．トランプ関税の影響



本日の講演内容（テーマとトピックス）
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空港に停まっているトラックAI 生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。

11) ロサンゼルス港から全米に配送されるコンテナの様子
(2025年5月6日CNN報道：関税率145％で中国から到着した最初の荷物)

https://ktvz.com/money/cnn-business-consumer/2025/05/06/the-first-boats-carrying-chinese-goods-with-145-tariffs-are-arriving-in-la-theyre-half-full-expect-shortages-soon/


本日の講演内容（テーマとトピックス）
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12) 中国青島港でLA行きの船を待つコンテナの様子
(2025年8月11日CNN報道：米中合意後に出荷待ちとなっている現在の荷物)

屋外, 多い, 並ぶ, 大きいが含まれている画像 AI 生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。

https://x.com/cnni/status/1954998157646967125


本日の講演内容（テーマとトピックス）
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13) 米系大型小売店舗の様子(2025年5月撮影)

出典：2025 J Marketing Inc.

【中国産】良質トイレットペーパー2重巻40本入り￥2,990!?

【中国産】赤ちゃん用おむつ20枚入り￥1,570!?



本日の講演内容（テーマとトピックス）
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14) 日系小売店舗の様子①売れ筋【定番】(2025年5月撮影)

出典：2025 J Marketing Inc.

【日本産】和牛100g￥3,000!? 【日本産】パックライス4個入り￥1,050~!?

【日本産】清涼飲料水1本￥390~!? 【日本産】ゼリー各種1個￥350~!?



本日の講演内容（テーマとトピックス）

19

15) 日系小売店舗の様子②日用食材(2025年5月撮影)

出典：2025 J Marketing Inc.

ジャスト牛丼弁当￥1,350!?

【北海道産】ななつ星5kg￥2,998!?

フツーの生卵12個入り￥1,050!?



本日の講演内容（テーマとトピックス）
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16) 日本食レストランの様子：ファストフード感覚(2025年5月引用)

出典：2025 J Marketing Inc.

回転寿し１皿￥480～

フツーの醤油ラーメン１杯￥1,950～



本日の講演内容（テーマとトピックス）

21

４．輸出(販路開拓)へ向けて



17) 強化される食品安全規制

日本産食品を米国向けに輸出し、米国内で販売するために様々な規制や手続きが必要なことはご承知

の通りですが、この1～2年の間に米国側当局による検査が強化されている実態が判ってきました。

具体例としては、過去の輸入商材について輸入業者に対するFDAによる抜き打ち査察が行われている

ことや、カリフォルニア州の「PROP65」に関する表示違反の摘発訴訟など、いずれも日本産食品が

直面するケースが確実に増加しており、米国への輸出・販売にあたってはFSMAをはじめとする各種

食品安全に関する規制やルールへの正しい理解と準拠、実践の徹底が不可避となっています。

26

FDA：米国食品医薬品局、EPA：米国環境保護庁、USDA：米国農務省、OEHHA：加州環境保護庁有害物質管理局、Prop65：提案（州法）65、

出典：2025 J Marketing Inc.
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米国の一般消費者が気に留める表示の一例（米系スーパーなどでよく見られます）

18) 訴求性の高い商品の特性や特長を考える（参考例）

上記の他にも、NO ADDITIVE, ZERO SUGAR, ZERO CALORIES, ANIMAL FREEなど

出典：2025 J Marketing Inc.



19）米国市場の販路と商流の概要（その1）
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出典：2025 J Marketing Inc.



20）米国市場の販路と商流の概要（その２）
❶日系商社、❷米系商社、❸米系展示会、❹日系展示会、❺日系小売、❻米系小売、❼ECサイト
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出典：2025 J Marketing Inc.



21）米国市場の販路と商流の概要（その３）
このうち、多くのメーカー各社がトライして結果的に断念している❷米系商社、
❸米系展示会、❻米系小売をターゲットとした販路開拓について、どうしてそう
なるのか、ハードルが高いその理由を検証してみましょう：

１．❻の大手小売各社は調達方針が決まっており、納品にあたっては❷のような

物流を担う取引先を通さなければならず厳しい納品基準も定められている
＊Costcoは商談の際に品質や納品パレットのサイズまで求められる

２．❷の米系商社は❸のような展示会において効率的に仕入先や新商品を探してい
る（展示会には❻のバイヤーも参加するため、条件が揃えば、その場で交渉が

まとまる可能性もアリ）

３．仮に❸において自社の商品が運よくバイヤーの目に留まったとしても、彼らが
求める注文条件（納期、数量、規定など）に対し、即座に対応が出来る日本側
メーカーは意外と少ない
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結論：日本から米国市場を目指す場合は日系・アジア系販路の方が小口で取組み易い！

出典：2025 J Marketing Inc.
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22) 「不安定な今」だからこその「テストマーケティング」

①どこがおすすめ？  米国の二大日本食市場（ロサンゼルス、ニューヨーク）

②その違いは？  ロサンゼルス：  日系・アジア系が多く、価格にはやや敏感
         ストレートな素材商品なども多く出回っている
         同じような品目でも産地や特長の違いが訴求
         に繋がる可能性がある
         テストマーケティングのターゲットは可処分所得
         の高いミレニアル・Z世代の若年層がおすすめ

     ニューヨーク：  白人・ヒスパニック・アフリカ系など多人種市場
         気に入れば価格はこだわらない（本物志向）
         高品質な商品や、まだ市場に出回っていない
         レアな商品に関心が高い
         テストマーケティングのターゲットはアッパーミドル
         の多世代独身層・家族層がおすすめ

③テストマーケティングの実施例  ＜ロサンゼルス＞ ＜ニューヨーク＞

目指せ！
高付加価値

消費者層



本日の講演内容（テーマとトピックス）
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5．本日のまとめ



１．数字で見るアメリカの現状

①消費市場としての規模、②人口増加による将来性、③地域によって大きく異なる指数

２．日本産食品の市場特性

①日本食を支える消費者の分布、②上記１．の指数と日本食市場の関係性に留意

③日本食スーパーマーケットと日本食レストランの市場の違いに留意

３．トランプ関税の影響

①綱渡りのトランプ政権、②15％、されど現地進出と訪日で日本食ファンは増加中

４．輸出(販路開拓)へ向けて

①FDAは必須要件、②市場が目を向けるモノとは

③販路と商流を理解する、④目指すべきターゲット層は？

29

23) 要点の整理
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24) 取組みの考え方（PDCA）

PLAN: 準備と確認
自社製品の課題への認識と対応、資金計画の立案と準備

DO: 市場調査（テストマーケティング）
市場のニーズにマッチしているか？、ターゲットは誰？、商品の強みは？

CHECK: 精査と検討
計画は現実的か？、改善点は？

ACTION: 次のステップへ向けた行動
どこを目指す？、戻る選択肢もあり
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25) テストマーケティングの機会は他にも

皿, 食品, テーブル, 異なるが含まれている画像 

自動的に生成された説明

グラフィカルユーザーインターフェイス  , アプリケーション

自動的に生成された説明

タイムライン

自動的に生成された説明

グラフィカルユーザーインターフェイス  , テキスト, アプリケーション, メールAI によって生成されたコンテンツは間違っている可能性があります。

農林水産物食品輸出促進団体
（通称：品目団体）

https://economy.clair.or.jp/activity/exhibition/
https://economy.clair.or.jp/activity/exhibition/
https://economy.clair.or.jp/activity/exhibition/
https://sites.google.com/jfcausa.org/2025jfe/%E5%87%BA%E5%B1%95%E7%94%B3%E8%BE%BC-exhibitor-application
https://www.jetro.go.jp/jetro/overseas/us_losangeles/info/20250502.html
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出典：2025 NOMAD

26）【ついでに】アメリカ人の訪日ブーム（2024年～25年）
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ご清聴ありがとうございました！
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